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Wichtige Köpfe VEREIN

Carmen Gerber Coach G

- Head Coach Flag
- Sportchefin
- QBs und WRs



Wichtige Köpfe VEREIN

Sascha Siegenthaler
Sigi / El Presidente

- Präsident
- Videocoach
- Alleskönner



Wichtige Köpfe VEREIN

Sascha Affolter Coach A

- Defensive Coordinator
- Kassier
- DBs



Vereinsportrait VEREIN

Geschichte

2017 Gründung der 
«Solothurn Ducks»

2019 Erstes 
Ligaspiel NLC

2021 Umzug nach 
Niederbipp



Vereinsportrait VEREIN

Geschichte

2023 Bruch im 
Spielerkader

2024 Startschuss 
FLAG

2025 Erstes 
Ligaspiel NFFL C



Vereinsportrait VEREIN

Image

Perfekt für Neu- und Wiedereinsteiger
- Grundwertevermittlung
- Spielpraxis

Ausbildungsverein
- Sascha Stampfli (Mercenaries, Grizzlies)
- Dalibor Vuckovic (Mercenaries, Renegades)
- Felix Boll (Grizzlies)
- Noah Gregorin (Grizzlies)
- Diverse NLB Spieler

Die nette Ente aus der Nachbarschaft
- Fairplay
- Gastfreundschaft
- Inklusion
- Familie



Vereinsportrait VEREIN

Vorstellung Flag und Tackle
FLAG
- Kontaktarm
- Trendsport (viele Teams)
- Olympisch (2028 LA)
- Mixed
- Aktive Mannschaft in NFFL C

Tackle
- Kontaktsport
- Traditionelle Spielweise
- Aktuell noch keine aktive 

Mannschaft



Jahresüberblick ORGANISATION

- Trainingsstart: Nächste Woche

- 17. / 18. Oktober, Wildsouchilbi: HotDog-Stand

- 1. November, GV

- 22. Dezember bis 11. Janunar, Trainingsfrei

- Ca. ende April / anfangs Mai, Start NFFL C

- Herbst, Testspiele Tackle



Training ORGANISATION

- Winter (Flag und Tackle zusammen)
- Hallentraining: 

Di, Bannwil – Cardio, Kraft, Aufbautraining
Fr, Niederbipp – Spielbezogene Basics

- Ab März
- On Field: 

Mi, Niederbipp – Tackle
Fr, Niederbipp – Flag

- Ab August
- On Field: 

Mi, Niederbipp – Tackle
Fr, Niederbipp – Tackle



Vorstand ORGANISATION

Offene Posten ab November:
- Gameday- und Eventmanagement
- Aktuar
- Spielerbeisitz



Schiedsrichter ORGANISATION



Ethik

«EFFORTLESS IS A MYTH» Roger Federer

«HUNGRY DOGS RUN FASTER» Jason Kelce

«DON’T WISH FOR IT, WORK FOR IT» Sprichwort



Website SONSTIGES

www.ducks.ch



Ausrüstung SONSTIGES

wikingsports.ch
Shop in Winterthur

snap-shop.ch
Shop in Entlebuch



Q&A
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